
Vanessa Hering
Publikation & Qi Gong

Teilnahmebedingungen

Anmeldung
Die Anmeldung muss bis spätestens eine Woche vor Kursbeginn schriftlich erfolgen. Sie füllen dazu 
bitte dieses Anmeldeformular aus und versenden es per Post oder Sie scannen und senden es per E-
Mail an vh@fit-mit-qigong.de.

Die Anmeldung ist verbindlich. Teilnehmer können bis eine Woche vor Kursbeginn kostenfrei und 
ohne Angabe von Gründen von ihrer Anmeldung wieder zurücktreten, danach fallen die Kursgebühren
in voller Höhe an. Die Kursgebühren entfallen, wenn der Teilnehmer einen anderen Interessenten 
vermittelt, der dessen Platz einnimmt. Mit der Anmeldung akzeptieren Sie die Teilnahmebedingungen.
Sie erhalten von mir eine Anmeldebestätigung.

Kosten
Gruppenkurse für Erwachsene
Die Höhe der Kursgebühren richtet sich nach der Anzahl der Stunden. Für die Stunde werden 
15,- Euro berechnet. Den genauen Betrag finden Sie im Internet auf der Seite 
http://www.fit-mit-qigong.de/termine.html.

Einzelunterricht für Erwachsene
60,- Euro für eine Stunde, ab 3 Stunden reduziert sich die Gebühr auf 40,- Euro je Stunde.
(Die Länge einer Unterrichtsstunde beträgt 60 Minuten.)

Kurse für Familien
Kursgebühr je Kind: 30,- Euro
Kursgebühr je Erwachsener: 45,- Euro
Die Kurse für Familien gehen über 6 Unterrichtseinheiten von jeweils 30 Minuten Länge.

Die Kursgebühren können entweder in vollständiger Höhe bis zum Tag des 
Kursbeginns auf mein Konto überwiesen werden oder in monatlichen Raten 
jeweils zum Monatsanfang. Die Kontodaten erhalten Sie zusammen mit der 
Anmeldebestätigung.

Für Kurse, die bereits bezahlt wurden, die aber nicht zu Stande kommen, werden die Kursgebühren in
voller Höhe zurückerstattet. 

Unterrichtsausfall
Für Unterrichtsstunden, die ich ausfallen lasse, werden von mir Ersatztermine angeboten und 
nachgeholt. Sollte ein Teilnehmer an dem Ersatztermin nicht kommen können, so wird der Betrag für 
den entfallenen Unterricht erstattet.
Für Unterrichtsstunden, die die Teilnehmer ausfallen lassen (wegen Urlaub oder Krankheit o. ä.), gibt 
es kein Anrecht auf Ersatzunterricht oder Rückerstattung der Kursgebühren.

Qigong bei gesundheitlichen Problemen
Die Teilnahme an den Workshops erfolgt auf eigene Gefahr. Sollten gesundheitliche Probleme 
bestehen, ist im Zweifelsfall die Teilnahme mit dem behandelnden Arzt abzustimmen. Zur Klärung 
können Sie mich gerne kontaktieren und mir Fragen zu den Kursinhalten stellen. 

Heiligenstraße 24 Tel. 0211/27 27 64
40593 Düsseldorf Mobil 0172/260 65 95
Steuer-Nr. 106/5122/1446 E-Mail vh@fit-mit-qigong.de



Vanessa Hering
Publikation & Qi Gong

Datenschutzerklärung
Alle mit dem Anmeldeformular erhobenen persönlichen Daten werden vertraulich und den 
gesetzlichen Datenschutzvorschriften (DGSVO) entsprechend behandelt. Die Daten werden 
ausschließlich im Rahmen der Durchführung des Qigongkurses genutzt und nicht ohne Ihre 
Zustimmung an Dritte weitergegeben.

Die Übertragung des Formulars über das Internet (E-Mail) oder per Handy/Smartphone kann 
Sicherheitslücken unterliegen. Ein vollständiger Schutz Ihrer Daten kann daher nicht gewährleistet 
werden.

Mit der Angabe Ihrer Kontaktdaten erklären Sie sich einverstanden, Informationen über den laufenden 
Qigongkurs, für den Sie sich angemeldet haben, zu erhalten. Die Informationen beziehen sich auf 
Termine und Inhalte der laufenden Qigongkurse.

Widerspruchsrecht
Sollten Sie keine Informationen zu dem Kurs, für den Sie sich angemeldet haben, beziehen wollen, so 
können Sie der Nutzung Ihrer Kontaktdaten jederzeit widersprechen. Eine E-Mail an 
vh@fit-mit-qigong.de genügt.

Sollten Sie mir per E-Mail eine Kontaktanfrage senden, so werden Ihre Kontaktdaten genutzt, um Ihre 
Anfrage zu beantworten. Die E-Mailadresse wird vorübergehend von mir gespeichert, um spätere 
Anschlussfragen beantworten zu können. Der Speicherung Ihrer E-Mailadresse können Sie jederzeit 
widersprechen. 
Die gespeicherten E-Mailadressen werden grundsätzlich nicht ohne Ihre Zustimmung an Dritte 
weitergegeben und spätestens nach einem Kalenderjahr gelöscht.

Auskunftsrecht
Sie können jederzeit nachfragen, welche personenbezogenen Daten gespeichert wurden, und diese 
Daten löschen lassen. 

Vanessa Hering

Stand 12. Dezember 2024
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Anmeldeformular

Hiermit melde ich mich verbindlich für den Qigong-Kurs an. Die Teilnahmebedingungen sind mir 
bekannt und ich akzeptiere sie mit meiner Anmeldung.

Kurs-Nr: Beginn: 

Name: Vorname:

Straße:

Ort:

Tel.: E-Mail:

Fragen oder Anmerkungen:

Bitte ausfüllen:

□ Ja, ich möchte auch nach Ende des Kurses Informationen über fortführende Qigongkurse erhalten. 
Dazu können die von mir angegebenen Kontaktdaten genutzt werden. Dieses Einverständnis kann ich
jederzeit widerrufen per E-Mail an vh@fit-mit-qigong.de.

□ Nein, ich möchte nach Ende des Qigongkurses keine weiteren Informationen über fortführende 
Kurse erhalten.

Datum, Unterschrift:

Bitte senden Sie das ausgefüllte Formular an folgende Adresse:

Vanessa Hering
Heiligenstr. 24

40593 Düsseldorf
vh@fit-mit-qigong.de
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